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RESUMO

A PUC/RS, nao somente como Institui¢do de Ensino, mas como responsavel pela formagao de tantas pessoas
que nela convivem, esta em constante aprimoramento. Por isso, foi criado o Instituto de Meio Ambiente que,
numa posicdo de vanguarda, vem buscando a promocgdo, através do cuidado ambiental, de um
Desenvolvimento Sustentavel. A formacdo de uma Comissdo de Gerenciamento de Residuos (RECIPUC/RS),
envolvendo varios quadros da Universidade, vem adicionar a esta busca o comprometimento desta com uma
administragdo consciente de seu espago fisico.

O Objetivo geral deste trabalho é apresentar os principais esforcos que vem sendo realizados pela
RECIPUCRS com vistas a implantacdo do Programa de Gerenciamento de Residuos Solidos e Liquidos da
PUCRS, destacando-se aqui o Programa Piloto de Gerenciamento de Residuos desenvolvido na Faculdade de
Odontologia dessa Universidade.

Os procedimentos adotados pela RECIPUC/RS visando a implementagdo de um Programa de Gerenciamento
de Residuos nas diferentes Unidades Académicas da PUC/RS contemplam seis fases distintas, com diferentes
acoes, tais como o estabelecimento do compromisso da Unidade com o Programa, percepcdo dos avaliados,
diagndsticos qualitativo e quantitativo dos residuos e, finalmente, a implementacdo do Programa de
Gerenciamento.
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Pretende-se, com este trabalho, uma melhoria da qualidade ambiental na Universidade, integrado a um
abrangente programa de educacdo ambiental voltado a professores, funcionarios, alunos e usuarios, com
vistas a necessidade de uma mudanca de atitude por parte de todos para que sejam atendidos os objetivos
propostos.

PALAVRAS-CHAVE: Gerenciamento de Residuos, PUC/RS, RECIPUC/RS, Soélidos, Liquidos, Coleta
Seletiva, Faculdade de Odontologia.

INTRODUCAO

A PUCRS - Pontificia Universidade Catdlica do Rio Grande do Sul - é uma Instituicdo de Ensino Superior
de Direito Privado, que se rege por seu Estatuto e Regimento Geral pela legislagdo em vigor. Iniciou suas
atividades em 1931, atingindo o status de Universidade em 1948 e o titulo de Pontificia em 1950. Destaca-se
como uma das maiores e mais conceituadas Institui¢des de Ensino Superior do Pais.

Conta com uma sélida infra-estrutura fisica, com 220.000 m? de &rea construida, abrangendo mais de 30
prédios, dispondo de Laboratorios, Salas de Aula, Museu de Ciéncia e Tecnologia, Centro de Computacédo
Cientifica com computadores de ultima geracdo, Instituto de Pesquisas Cientificas e Tecnoldgicas, Hospital
Universitario, Centro de Produgio de Audio e Video, Centro Desportivo, Biblioteca Central e tudo o que se
requer para o desempenho das tarefas académicas (Figura 1).

Juntamente com a ampliacdo das instalagdes fisicas e a modernizacdo de seus laboratérios de ensino e
pesquisa, a PUC/RS vem promovendo, em ritmo acelerado, a capacitacdo e o aperfeicoamento de seu corpo
docente com o intuito de aprimorar a qualidade do ensino e a exceléncia de sua pesquisa.

O esfor¢o no campo da modernidade e do desenvolvimento cientifico e tecnoldgico, bem como, quase uma
centena de especialistas em areas correlatas ao meio ambiente, Ihe confere credenciais para se constituir em

um centro de formacdo permanente e capacitacdo de recursos humanos na area da Gestdo da Qualidade
aplicada ao Meio Ambiente, no ambito do Mercosul.

Figura 1: Mapa de localizacdo da PUC/RS.
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A PUC/RS, nao somente como Institui¢do de Ensino, mas como responsavel pela formagao de tantas pessoas
que nela convivem, esta em constante aprimoramento. Por isso, foi criado o Instituto de Meio Ambiente que,
numa posicdo de vanguarda, vem buscando a promocgdo, através do cuidado ambiental, de um
Desenvolvimento Sustentavel. A formacdo de uma Comissdo de Gerenciamento de Residuos (RECIPUC/RS),
envolvendo varios quadros da Universidade, vem adicionar a esta busca o comprometimento desta com uma
administragdo consciente de seu espaco fisico. A logomarca da RECIPUC/RS, simbolo que serd sempre
utilizado para identificar a Comissdo, é apresentada na Figura 2.

Figura 2: Logomarca da RECIPUCRS.
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OBJETIVOS

O Objetivo geral deste trabalho é apresentar os principais esforcos que vem sendo realizados pela
RECIPUC/RS com vistas a implantacdo do Programa de Gerenciamento de Residuos Sélidos e Liquidos da
PUCI/RS, destacando-se aqui o Programa Piloto de Gerenciamento de Residuos desenvolvido na Faculdade de
Odontologia dessa Universidade.

Também caracteriza-se como objetivo da RECIPUC/RS a conscientizagdo da comunidade académica e
usuarios sobre a importancia de suas participacfes nesse processo, sendo esta agdo fundamental para garantir
a reducdo da quantidade de residuos gerados e a adequada disposicao final desses materiais.

Com este programa, a PUC/RS pretende integrar a comunidade académica a um sistema ambientalmente
educativo e de consciéncia critica, empenhando-se na melhoria continua de processos que minimizem 0s
residuos e a polui¢do, com vistas a protegdo do meio ambiente.

METODOLOGIA

Os procedimentos adotados pela RECIPUC/RS visando a implementagdo de um Programa de Gerenciamento
de Residuos nas diferentes Unidades Académicas da PUC/RS contemplam seis fases distintas, sendo assim
distribuidas:

FASE | - Compromisso da Unidade com o Programa: esta fase visa selar um acordo entre a Unidade de
Trabalho e a RECIPUC/RS para a implantagdo do Programa de Gerenciamento de Residuos, tendo em vista a
reducdo da quantidade gerada desses materiais e o destino ambientalmente adequado para 0s mesmos.

Para atender aos objetivos propostos nesta fase, sdo previstos encontros setoriais entre a RECIPUC/RS e
integrantes das Unidades (diretor, professores, funcionarios, alunos), para divulgagdo das diretrizes do
Programa a ser implantado e a importancia da adesdo coletiva ao Programa. Ainda nesta fase, realiza-se o
encaminhamento do Instrumento de Avaliagdo de Geragdo e Disposicdo de Residuos aos responsaveis pelos
diferentes ambientes de trabalho da Unidade, o qual servira de suporte as entrevistas na etapa seguinte.

FASE Il - Percepcéo dos Avaliados: nesta fase, através de entrevista direta, sera avaliada a percepgdo do
responsavel pelo ambiente a ser diagnosticado em relagdo a geracdo, armazenamento, coleta e descarte de
residuos solidos e liquidos, com a finalidade de implementar o processo de conscientiza¢do do entrevistado
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para a importancia de um Programa de Gerenciamento de Residuos. Entre as atividades integrantes desta
etapa, salienta-se uma visita técnica ao ambiente de trabalho fora do periodo de utilizagdo do mesmo, além da
indicacdo dos resultados obtidos nas entrevistas.

FASE 11l - Avaliacdo Qualitativa dos Residuos: com base nos resultados provenientes das atividades
anteriores (Instrumento de Avaliacdo, visita técnica, entrevista de percepcdo), a RECIPUC/RS realiza uma
avaliagdo qualitativa dos residuos gerados, incluindo nesse diagndstico aspectos como armazenamento,
classificacdo, coleta e descarte de residuos, bem como procedimentos adotados no ambiente de trabalho.
Nesta fase, também ocorre a comparagao entre a situacdo constatada pela RECIPUC/RS e aquela proveniente
da percepcdo do entrevistado em relagdo ao diagndstico dos residuos.

Procurando atingir os objetivos citados, é efetuada uma auditoria técnica no ambiente de trabalho durante o
periodo de utilizacdo do mesmo, contemplando as seguintes agdes:

»  Acompanhamento das atividades e procedimentos adotados no ambiente de trabalho;

»  Verificagdo da forma de descarte dos residuos;

» Verificacdo da adequacdo e/ou conformidade dos residuos descartados aos recipientes coletores no
ambiente de trabalho;

» Classificacdo dos residuos descartados nos recipientes de coleta em Organico, Reciclavel e Perigoso.

FASE IV - Avaliacdo Quantitativa dos Residuos: o objetivo desta etapa é quantificar os residuos gerados e
armazenados nos recipientes coletores presentes em todos os ambientes de trabalho, dispensando atengdo
especial aqueles produtos (principalmente os perigosos) indevidamente descartados.
Os esforgos, nesta fase, se concentram na orientacdo as serventes, auxiliares de limpeza e de servicos gerais
em como identificar os sacos coletores de residuos em relacdo a origem, tipo de residuo e data da coleta, além
da pesagem e verificacdo do contetdo dos sacos coletores devidamente identificados.

FASE V - Diagnostico Inicial da Unidade: os dados gerados nas fases anteriores, apds serem analisados,
possibilitam o mapeamento geral da Unidade, incorrendo, dessa forma, ao diagndstico inicial da mesma.
Posteriormente a essa atividade, procede-se a apresentacdo do Relatdrio a Unidade de Trabalho com as acdes
propostas.

FASE VI - Implementacédo e Acompanhamento do Programa de Gerenciamento de Residuos: consiste
na integracdo das atividades realizadas até o momento, a partir da efetivagdo do Programa proposto na
Unidade de Trabalho e do estimulo as pessoas para que participem ativamente na nova rotina de descarte,
coleta e armazenamento de residuos.

Nesta fase, as seguintes a¢des serdo consideradas:

» Elaboracéo de procedimentos para atender situages inadequadas;

* ldentificagdo de necessidades de capacitacdo de recursos humanos;

e Aquisicdo de recursos materiais necessarios para a implantacdo do Programa;

» Designagdo de equipe interna da Unidade para avaliagdo e realizacdo de medidas corretivas prévias a
implantacdo do Programa;

* Auditorias envolvendo membros da RECIPUC/RS e membros da Unidade de Trabalho, visando ao
estabelecimento de a¢bes que minimizem inconformidades constatadas.

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

A Comissdo de Gerenciamento de Residuos da PUC/RS vem desenvolvendo vérias atividades, entre elas, a
implantacdo da Coleta Seletiva dentro do Campus Universitario. Para tanto, um estudo detalhado sobre os
residuos, sélidos e liquidos, gerados na Universidade vem sendo efetuado, com vistas a implantacdo de um
programa eficiente para a adequada destinacgao dos residuos.

Com base nos resultados de varios diagnosticos realizados até o momento, podendo ser citadas, entre outras
atividades, visitas constantes da RECIPUC/RS as Unidades Académicas, distribuicdo de questionérios
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investigativos a respeito da situagdo dos residuos gerados nas Unidades, promogdo de eventos abordando a
tematica ambiental, elaboracdo de material divulgando a importancia do trabalho ja iniciado e sensibilizando
a comunidade académica para estas questes, esta Comissdo vem definindo diretrizes de atuacdo e
prioridades de trabalho, com vistas ao encaminhamento e obtencdo de solucBes para os problemas que se
apresentam.

Para a implantacdo da Campanha de Coleta Seletiva no Campus da PUC/RS, um extenso estudo foi
desenvolvido a respeito dos residuos gerados. Inicialmente, um questionario foi elaborado pela RECIPUC/RS
e distribuido para todas as Unidades Académicas da Universidade, enfocando questfes como principais
residuos solidos gerados, critérios de coleta e armazenamento, periodo de funcionamento do local, ocorréncia
de alguma prética de segregacdo desses residuos e aceitagdo dos usuarios a proposta de um programa de
treinamento para coleta seletiva. Este questionario foi muito bem aceito pela comunidade académica, visto
que a adesdo ao estudo - traduzida pela devolucdo dos questionarios preenchidos a RECIPUC/RS - foi
praticamente total.

A PUC/RS adquiriu mais de duzentas lixeiras (azuis) para depdsito de lixo seco (papéis, metais, vidros,
plastico, etc), as quais foram estrategicamente distribuidas pelo Campus Universitario, ao lado das lixeiras ja
existentes (laranjas) para coleta de lixo organico.

Pretende-se, com este trabalho, uma melhoria da qualidade ambiental na Universidade, integrado a um
abrangente programa de educacdo ambiental voltado a professores, funcionarios, alunos e usuarios, com
vistas a necessidade de uma mudanca de atitude por parte de todos para que sejam atendidos os objetivos
propostos.

A educacdo ambiental € uma peca fundamental para o éxito de qualquer programa de coleta seletiva. Quando
a comunidade estiver consciente de seu poder e dever de separar os residuos sdlidos, passara a contribuir
mais ativamente com o programa. Com isto, haverd uma separacdo cada vez maior de materiais que antes
iam para o aterro sanitario, além de uma economia de recursos. Estd comprovado que os programas de coleta
seletiva que mais investiram em campanhas de educacdo ambiental sdo aqueles que apresentam 0s menores
custos, através de experiéncias que demonstraram que a participacdo efetiva ocorre quando se combinam
distribuicdo de material informativo com campanhas de esclarecimento.

Os resultados obtidos a partir deste programa deverdo ser constantemente comunicados a comunidade
académica da PUC/RS, como forma de estimular a ampla participacdo de todos neste processo. Seminarios,
palestras e cursos deverdo ser programados, além de outros eventos aproveitando datas especiais relativas ao
tema. Todas as Unidades da Universidade serdo convocadas a participar do programa, constituindo-se estas
em ndcleos bésicos de educacdo ambiental. Reduzir, reutilizar e reciclar sera o lema da campanha
educacional e de chamamento do publico.

Paralelo a isso, um Programa Piloto foi estabelecido na Faculdade de Odontologia, onde durante duas
semanas, diariamente, os residuos secos e organicos foram dispostos separadamente, em lixeiras apropriadas.
Esse procedimento teve por objetivo a verificagdo da adequagdo dessa Unidade a um Programa de Coleta
Seletiva, através de um amplo diagnodstico efetuado acerca da composi¢do e quantidade destes residuos,
conforme revelam os dados da Tabela 1. A realizagdo deste trabalho na Faculdade de Odontologia surgiu
como resposta a uma preocupacdo espontanea desta Unidade com seus residuos, sob o ponto de vista de
adocdo de técnicas adequadas de disposicéo final para estes materiais. Salienta-se, também, que a Faculdade
de Odontologia contempla nas suas dependéncias varias fontes geradoras de residuos, tais como laboratdrios,
salas de aula, banheiros, bares, centro académico, resumindo, em escala piloto, um universo plural de
materiais existentes no Campus Universitario da PUC/RS. O trabalho desenvolvido na Faculdade de
Odontologia foi executado pela RECIPUC/RS, adotando a metodologia de trabalho anteriormente
apresentada.
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Tabela 1: Composi¢do dos residuos gerados na Faculdade de Odontologia,
entre 18 e 29 de novembro de 1999.

675 kg 720 kg
Composicéo de Materiais Reciclaveis (%)
Vidro 0,3
Plastico 1,2
Metal 2,1
Papel 9,0

Papel, pléastico, latas de aluminio, copo de isopor,
fita crepe, cartuchos de impressora, lampadas,
material orgénico, sobras de alimentos, solventes,
luvas, méascaras, algodao, agulhas, gaze, filmes de
Raio X, produtos quimicos diversos, seringas,
material cirdrgico e de laboratério, medicamentos
vencidos, embalagens de medicamentos.

Foram caracterizados 21 ambientes na Faculdade de Odontologia, os quais foram classificados em setores
(Quadro 1). Atualmente, a RECIPUC/RS vem trabalhando na implementacdo definitiva do Programa de
Gerenciamento de Residuos nessa Unidade Académica.

Quadro 1: Classificaiéo dos ambientes de trabalho da Faculdade de Odontoloiia em setores.

Central de esterilizacdo, recepcdo, servico social, sala de
professores, radiologia, radiologia/interpretacdo, sala de aula,
direcdo, vice-direcdo, secretaria, secretaria pés-graduacéo,
anfiteatro

Salas Administrativas

Odonto-social, ambulatério de urgéncia, clinica de urgéncia,
clinica integrada, periodontia, clinica de endodontia, clinica de
oclusdo, clinica de prétese, clinica de ortodontia, prétese e
clinica pediétrica, clinica de dentistica, ambulatdrio cirdrgico

Ambulatérios/Clinicas

Laboratério de protese, laboratério de técnica de materiais

Laboratorios dentérios, laboratério de amostras, laboratério de dentistica

Laboratorios Especiais | Radiologia e clinica dos defeitos da face

Casa de bombas da caixa d’agua, casa de bombas, casa de forca,

Almoxarifado/Oficina . ..
almoxarifado, oficinas

Demais Dependéncias | Centro académico, bar, xerox, sanitarios e corredores

Os resultados do estudo mostraram que na maioria dos ambulatorios e clinicas existe uma grande dificuldade
em promover-se 0 descarte adequado dos residuos gerados, provavelmente devido a falta de conhecimento
das caracteristicas dos residuos e dos procedimentos a serem executados nesta pratica. Por outro lado, nos
laboratérios a disposicdo final dos materiais gerados ocorre de maneira mais cuidadosa, basicamente em
fungdo do menor nimero de substdncias contaminadas. A Figura 3 ilustra um exemplo do descarte
inadequado observado na Faculdade de Odontologia durante o periodo de monitoramento da segregacdo dos
residuos nos recipientes coletores, ou seja, a separacdo dos residuos em organico, seco e contaminado. Nesta
Figura, pode ser visualizada a mistura de material residual seco e produto hospitalar contaminado.
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Figura 3: Material residual seco misturado a produto hospitalar contaminado.

A RECIPUC/RS apresentou a Faculdade de Odontologia algumas sugestdes de procedimentos para corrigir e
minimizar situacfes inadequadas observadas durante sua intervencdo na Unidade. Para efeitos de ilustragdo,
podem ser citadas:

» Normatizagdo dos procedimentos para alunos, professores e funcionarios;

e Adogdo de lixeiras com tampa e pedal para que ndo ocorra contato pessoal com material residual
contaminado, evitando também a promocgao da disseminacao cruzada;

» Aquisicdo de bombonas individuais para conter soluces reveladoras e fixadoras usadas em radiologia;

e Capacitacdo e treinamento de recursos humanos, visando informar, conscientizar e qualificar
professores, alunos e funcionarios da Faculdade de Odontologia para melhor atuarem na Unidade.

Com base no trabalho efetuado na Faculdade de Odontologia, verificou-se que os residuos classificados como
contaminados sdo bastante significativos, podendo sua quantidade ser reduzida, desde que descartados
adequadamente. Os materiais classificados como ndo-contaminados do tipo seco apresentam potencial
satisfatorio de reciclagem, visto que sdo compostos maioritariamente de papel, embalagens plasticas, papelao
e metal.

A atuacgdo da Comissdo de Gerenciamento de Residuos também vem contemplando a situacdo dos residuos
liquidos gerados na Universidade. Encontra-se em fase de projeto a implantacdo de uma Central de
Armazenamento de Produtos Liquidos Inflaméaveis, sob responsabilidade do Servico Especializado em
Seguranca e Medicina do Trabalho da PUC/RS (SESMT). Também merece destaque o “Projeto de
Caracterizacdo e Avaliagdo do Comportamento da Carga Liquida Efluente Gerada pela PUC/RS e Lancada
no Arroio Dilavio, Porto Alegre, RS”, o qual pretende caracterizar a carga liquida efluente gerada pela
Universidade, com vistas a avaliacdo do comportamento dessas cargas quando langadas no arroio Dillvio
(corpo receptor). Os resultados provenientes deste estudo, associados a outros levantamentos ja existentes,
terdo aplicacdo direta na adocdo de diretrizes de controle de efluentes poluidores mais acuradas por parte da
PUC/RS.

CONCLUSOES

Com base nestas propostas praticas, envolvendo os residuos solidos e liquidos gerados nas diferentes
Unidades Académicas, a Comissdo de Gerenciamento de Residuos da PUC/RS pretende contribuir para a
melhoria das qualidades de vida e ambiental no espaco fisico da PUC/RS, a partir de a¢bes que diluam a
cristalizacdo de habitos que se demonstram equivocados e perniciosos a adequada utilizacdo dos recursos
materiais e naturais.
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